          Jedálny lístok
Pondelok: 5. 5. 2025
      0,33l               Polievka šošovicová so zeleninou, chlieb    / 1,7 /  
      100g   A:  Vyprážané kuracie prsia v Panko strúhanke, dusená ryža, šalát /1,3,7/
        64g   B:  Bravčové mäso na spôsob Stroganov, cestoviny   /1,3 /
      330g   C:  Kysnuté slané rožky so syrom a šunkou a horčicou, ovocný nápoj   /1,3,7,10/
      330g   D:  Tagliatelle s medvedím cesnakom, smotanou a parmezánom    /1,3,7/
      150g   V:  Vyprážané palacinky/plnené syrom a brokolicou/, varené zemiaky, šalát  / 1,3,7/                                                                         
        70g DS:  Toskánske morčacie prsia/ s cesnakom a sušenými paradajkami/, dusená zelenina   /1,7/
                        Utorok: 6. 5. 2025
 0,33l                Polievka fazuľová s fliačkami, chlieb    /1,3,7/
       64g   A:  Maďarský guláš, domáca knedľa   /1,3,7/ 
     100g   B:  Bravčovinky s cibuľou a horčicou, varené zemiaky  / 1,3,10 /
     330g   C:  Perník s čokoládovou polevou, hrozienkami a orechami, ovocný nápoj      /1,3,7,8  /
     330g   D:  Špagetová pochúťka /syr, šunka, slanina, vajce, šampiňóny/   /1,3,7 /
     150g   V:  Cuketové karbonátky so syrom, varené zemiaky, šalát       /1,3,7 /
     100g DS:  Vyprážané kuracie nugetky v sezame, BBQ omáčka, miešaná zelenina  /1,3,7,11/ 
                                               Streda: 7. 5. 2025
      0,33l                 Polievka cesnaková s haluškami, chlieb  /1,3,7/                   
        70g   A:  Kuracie prsia prírodné s volským okom, ½ ryža, ½ hranolky, šalát   /1,3/   
      330g   B:  Francúzske zemiaky, kyslá uhorka     /1,3,7 /
      330g   C:  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom /1,3,7/    
      120g   D:  Vyprážaný hermelín plnený šunkou a cibuľkou, varené zemiaky, tat. omáčka  /1,3,7/  
      330g   V:  Široké rezance s pórom, hubami a strúhaným syrom  /1,3,7 /
        70g DS:  Teľacie pečené stehno špikované, miešaná zelenina  /1/            
 Štvrtok: 8. 5. 2025
                                  Deň víťazstva nad fašizmom - voľno
                                                Piatok: 9. 5. 2025
     0,33l                 Polievka kapustová so zemiakmi, chlieb  /1,7/                   
        64g   A:  Hovädzí tokáň na červenom víne, slovenská ryža, šalát /1,3/
      120g   B:  Holandský mletý rezeň so syrom, zemiaková kaša, kyslá uhorka  /1,3,7/
      330g   C:  Kysnutý kakaový závin, ovocný nápoj     /1,3,7/    
      100g   D:  Vyprážaný  syr, hranolky, tatárska omáčka    /1,3,7/  
      330g   V:  Zapekané cestoviny s karfiolom a brokolicou, zeleninová obloha   /1,3,7 /
        70g DS:  Morčacie prsia prírodné so syrovo-šunkovou omáčkou, dusená zelenina  /1,7/

Dobrú chuť Vám praje kolektív kuchyne Gastroing-Dagmar Haščáková, Priemyselná 5, Nitra. Objednávky obedov  príjmame na telefónnych číslach: 037/6574048, 037/6503307, 0905399723, 0908761019  alebo na www.gastroing.sk a to deň vopred do 15,00 hod. z kompletnej ponuky denného menu a v aktuálny deň do 08,00 hod. už len z predpokladaných plánovaných počtov. 
Čísla v zátvorkách uvádzajú možné alergény.
